Workshop mit Anke Gerber, Berlin www.anke-gerber.de
Pantomime - Situation, Emotion und Atem

Wir beginnen wie immer mit dem Handwerklichen. Wir festigen, erweitern und polieren die
eigene Bewegungsqualitat und trainieren die Pantomime-Techniken. Soweit wie moglich
arbeiten wir dabei in kleinen Gruppen und - je nach Fahigkeit und Vorkenntnis - auf
verschiedenen Leveln.

Dann gehen wir in die Improvisation und in die Szenenarbeit: Pantomime-Szenen neu
entwickeln, ausarbeiten oder feinschleifen - je nach Stand.

Dieses Mal achten wir besonders auf den Zusammenhang zwischen Emotion/Situation/Intention
der Figur und dem Rhythmus ihrer Handlung.

Wir werden die Grundrhythmen einiger pantomimischer Techniken untersuchen und uns
anschauen, wie diese Grundrhythmen von situations- oder emotionsabhangigen Rhythmen
Uberlagert werden.

Wir werden sehen, wie sich eine Situation allein durch einen Tempowechsel verandert: Das
Tempo zieht an - die Figur ist sehr geschickt? Oder in Eile? das Tempo wird langsam - die Figur
ist mide? Oder nur besonders vorsichtig?

Und es interessiert uns auch der Atemrhythmus und die Rolle des Atmens generell. Erst wenn
die Figur spurbar atmet wird sie fur den Zuschauer lebendig.

Die fortgeschrittenen Teilnehmer, die auch mit Figurenwechsel arbeiten, nutzen alle Formen von
Rhythmus, um ihre Figuren voneinander abzusetzen und den Umstieg
zwischen den Figuren zu prazisieren.

Bewegungstraining

Im Bewegungstraining geht es um die korperlichen Basisfahigkeiten, die alle
Buhnendartsellerinnen brauchen, egal auf welches Genre sie spezielisiert sind.
Wir schaffen die Grundlagen fir die schauspielerische Ausdrucksfahigkeit des Korpers.

Wann und wo?

Do 30. November bis So 3. Dezember 2023
im Tanzstudio Tango Creativo Vienna
Wilhelminenstralle 79, Ecke Odoakergasse 32

A - 1160 Wien

Arbeitszeiten Bewegungstraining: Arbeitszeiten Pantomime:

Do 19:30 - 21:30 Do 17:00 - 19:00

Fr 18:00 - 20:00 Fr 14:00 - 17:00

Sa 10:00 - 12:00 Sa 13:30 - 18:30

So 10:00 - 12:00 So 13:30 - 18:30

Kursgebiihr Bewegungstraining: 68 € Kursgebiihr Pantomime: 165 €

beide Kurse: 210 €
zur Anmeldung geht's hier.


https://www.anke-gerber.de/
https://forms.gle/giW7Bid1h8j6PxBU7

